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Projektbeschreibung

Zielsetzung: Ziel dieses Projekts ist die Entwicklung und Pilotie-
rung einer Intervention zur Verbesserung der geschlechtssen-
siblen primarmedizinischen Versorgung von Patientinnen und
Patienten mit chronischen nicht-tumorbedingten Schmerzen
(CNTS) unter Opiat-Langzeittherapie. Es handelt sich um ein
Modellprojekt zur Entwicklung und Erprobung eines konkreten
geschlechtsspezifischen Versorgungskonzepts im Kontext der
Gesundheitsférderung von chronisch kranken Patientinnen und
Patienten.

Fragestellung: Wie kann die Verringerung der Fehlversorgung
von Patientinnen und Patienten mit CNTS unter Opiat-Lang-
zeittherapie zielgruppenspezifisch und damit auch geschlech-
tersensibler im hausarztlichen Kontext erzielt werden?

Methode: Das Projekt besteht aus vier Phasen:

(1) Systematische Literaturanalysen zur Erkundung der For-
schungsbereiche;

(2) Interventionsentwicklung mithilfe von Workshops, qualitati-
ven Fokusgruppen und Einzelinterviews;

(3) Mixed-Methods Studie zur Pilotierung der Intervention
durchgefiihrt mithilfe quantitativer Effektmessung und qua-
litativer Prozessevaluation;

(4) Zusammenfihrung der Ergebnisse.
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